
Расписание онлайн «активностей» ГБОУ СОШ с.Беловка  в рамках реализации  

Проекта #ПРОкачайЗиму 

 на зимние каникулы (29.12.2021 – 07.01.2022) 

Дата 

проведения 

Время проведения 

занятий 

Мероприятие Ресурс (онлайн, офлайн) Ответственный 

29.12.2020г. 10.00 – 11.00 «Прокачай» мозг 

Мастер – класс по 

рисованию 

«Зимние пейзажи» 

 

Кабинет №1 (1-11 классы) Мигунова Н.А. 

11.00 – 12.00 Веселые старты 

«Прокачать» тело  

(подвижные игры, 

спортивные 

соревнования) 

 

Спортивный зал (1- 4 классы) Михайлова Л.А. 

13.00 – 14.00 «Прокачать» свое  

Окружение. 

Как отличить 

фальшивого друга от 

настоящего? 

Это важно знать!  
Тест-пиктограмма «Вы и 

ваше окружение» || 

Пройти тест онлайн 

 

https://syoutube.ru/videos/oLId9_EF13w 

https://psychojournal.ru/pictoman.html, 

Тест «Какое хобби Вам больше 

подходит? 
https://testometrika.com/funny/what-kind-of-
hobby-suits-you-best/ 

(для 6-11 классы) 

 

Носова В.В. 

14.00 – 16.00 «Прокачать» тело  

(игра в волейбол) 

 

Спортзал (5-11 классы) Воеводин А.В. 

30.12.2020г. 10.00 – 11.00 «Прокачай» мозг 

Викторина по истории 

Великой Отечественной 

войны 

  Кабинет №6, музей (5-11 классы) Крючкина Л.Ю. 

https://syoutube.ru/videos/oLId9_EF13w
https://psychojournal.ru/pictoman.html
http://go.microsoft.com/fwlink/?LinkId=69157
http://go.microsoft.com/fwlink/?LinkId=69157
http://go.microsoft.com/fwlink/?LinkId=69157


 

11.00 – 12.00 «Прокачать» мозг 
«Новогодний» квест.   

Кабинет № 12 Феллер С.А. 

13.00 – 14.00 «Прокачай» мозг 

Новогодний 

колейдоскоп 

Кабинет №9 Лунина И.Г. 

14.00 – 16.00 «Прокачать» тело  

(игра в волейбол) 

Спортзал (5-11 классы) Воеводин А.В. 

     03.01.2021 10.00 – 13.00 «Прокачай» мозг 

Профильная смена 

«Функциональная 

грамотность» 8-10 классы 

Кабинет №12 Феллер С.А. 

11.00 – 12.00 «Прокачай» мозг 

 Музыкальное попурри 

«Рождественские 

колядки» 

Кабинет № 1 (1-11 классы) Мигунова Н.А. 

13.00 – 14.00 «Прокачай» мозг 

(онлайн) 

Мультфильм о настоящей дружбе. 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=143

84453465323252642&text=мультик+о+нас

тоящей+дружбе 

Тест «Какое хобби Вам больше 

подходит? 

https://testometrika.com/funny/what-kind-

of-hobby-suits-you-best/ 

Носова В.В. 

 14.00 – 16.00 «Прокачай» тело 

подвижные игры 

 

Спортзал  Михайлова Л.А. 

04.01.2021г. 10.00 – 11.00 «Прокачай» тело 

(заниматься спортом и 

собственным здоровьем) 

 

--https://youtu.be/pULN-HIgnPE 

 
Мигунова Н.А. 

             11.00 – 14.00 «Прокачай» мозг 

Профильная смена 

Кабинет №12 Феллер С.А. 

https://youtu.be/SqhRkLJY-js
https://yandex.ru/video/preview?filmId=14384453465323252642&text=мультик+о+настоящей+дружбе
https://yandex.ru/video/preview?filmId=14384453465323252642&text=мультик+о+настоящей+дружбе
https://yandex.ru/video/preview?filmId=14384453465323252642&text=мультик+о+настоящей+дружбе
http://go.microsoft.com/fwlink/?LinkId=69157
http://go.microsoft.com/fwlink/?LinkId=69157
http://go.microsoft.com/fwlink/?LinkId=69157
https://youtu.be/pULN-HIgnPE


«Функциональная 

грамотность» 8-10 классы 

  14.00 – 16.00 «Прокачай» мозг 

развлекательное 

мероприятие 

 «Новый год в Англии» 

Кабинет № 7 Носова В.В. 

05.01.2021г. 10.00 – 12.00 «Прокачай» мозг  

мастер-класс по 

созданию видеофильма 

«Однажды в Новый год» 

Кабинет №13 Гончаров И.А. 

 12.00 - 13.00 «Прокачай» тело 

Подвижные игры «В 

гостях у Снегурочки» 

Спортзал, площадка на территории 

школы. 

Лунина И.Г. 

 13.00 -14.00 «Прокачай» мозг 
 Математические загадки 

для учащихся 1-4 классов  на 

внимательность и логику. 

(онлайн)  

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0

%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%B

C%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%

D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0

%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D

0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%

D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0

%BE&path=wizard&parent-

reqid=1640612374964553-

1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-

balancer-8080-BAL-

5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195

200420358 

Барсукова Е.Ю. 

 14.00 – 16.00 «Прокачать» тело  

Игра матч по волейболу 

родители + обучающиеся 

  

Спортзал Феллер С.А. 

Воеводин А.В. 

06.01.2021г. 10.00 – 11.00 «Прокачай» мозг 
Математическая викторина 

«Час занимательной 

математики». 

Кабинет №2 (1-4 классы) Барсукова Е.Ю. 

 11.00 – 12.00 «Прокачай» мозг www.pomnivoinu.ru/home/reports/1545 Крючкина Л.А. 

https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://yandex.ru/video/preview/?text=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=wizard&parent-reqid=1640612374964553-1295569908936556420-sas2-0256-sas-l7-balancer-8080-BAL-5929&wiz_type=vital&filmId=7796811195200420358
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.pomnivoinu.ru%2Fhome%2Freports%2F1545&post=-156993286_60&cc_key=


Интерактивная экскурсия 

по музеям «Панорамы 

Победы»  

г. Самара и Тольятти 

Виртуальные экскурсии 

по городам России 

www.pomnivoinu.ru/home/reports/821 

 

https://мультимедиа.минобороны.рф/m

ultimedia/virtual_tours.htm 

 

 13.00 – 16.00 «Прокачай» мозг 

Профильная смена 

«Функциональная 

грамотность» 8-10 классы 

Кабинет №12 Феллер С.А. 

07.01.2021г. 10.00 – 11.00 «Прокачай» мозг 

 «Мозголом» (задачи на 

логику и мышление 

https://www.youtube.com/watch?v=LEjOc9

WRtM4 

https://www.youtube.com/watch?v=r7OrU2

SJvCY 

Феллер С.А. 

 11.00  - 12.00 «Прокачай» тело 

(Игра в волейбол) 

 

Спортзал. Воеводин А.В. 

 13.00 – 14.00 «Прокачай» мозг  

Интеллектуальная  игра 

«История Нового года» 

 

Кабинет №6 
Крючкина Л.Ю. 

 14.00 – 16.00 «Прокачай» мозг 

Мастер –класс 

творческие поделки 

«Рождественский 

праздник » 

Кабинет № 3 (1-11 классы) Дисимбекова Л.М. 

 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.pomnivoinu.ru%2Fhome%2Freports%2F821&post=-156993286_60&cc_key=
https://мультимедиа.минобороны.рф/multimedia/virtual_tours.htm
https://мультимедиа.минобороны.рф/multimedia/virtual_tours.htm
https://www.youtube.com/watch?v=LEjOc9WRtM4
https://www.youtube.com/watch?v=LEjOc9WRtM4
https://www.youtube.com/watch?v=r7OrU2SJvCY
https://www.youtube.com/watch?v=r7OrU2SJvCY

