
            Итоговая контрольная работа пофизической культуре
 «  »УМК Школа России

2 класс

1.      ?Кто принимает участие в паралимпийских играх
.    А Люди с ограниченными возможностями
.  Б Только мужчины

2.     ?Что является опорой тела человека
. А Скелет
. Б Сердце

3.    ?Чтоделать при ушибе
.   А Положить холодный компресс
.    Б Намазать ушибленное место йодом

4.   ,  ,   .На рисунке определите где колонна а гдешеренга

5.        Как называется привычное положение тела во время
,   ?ходьбы стояния или сидения

. А Осанка

. Б Фигура

6.     ?Как звучит девизОлимпийских игр
.А  « , , »Быстрее выше сильнее
.Б  «  ,  - !»О спорт ты мир

7.  …Физкультминутка это
.     А Время для общения с одноклассниками
.   Б Способ преодоления утомления

8.   ?Что такоеЧСС
.   А Чрезвычайная служба спасения
.   Б Частота сердечных сокращений


